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RESUMO - O estado de Mato Grosso estd contemplado com
trés biomas sendo a Floresta Amazonica, o Pantanal e o Cerrado.
Dentro deste ultimo estdo inseridas comunidades tradicionais
que fazem uso da flora que os cerca com finalidade medicinal.
A utilizagdo dessas plantas € cultural e sdo recomendadas a
outras pessoas por meio de comunicagdo oral. A coleta dessas
plantas tem por objetivo subsidiar trabalhos etnobotinicos
de plantas nativas com intimeras propriedades medicinais. O
material botdnico ¢ submetido a triagem e incorporado em
herbario, sendo uma parte destinada a trabalhos de histoquimica
e morfoanatomia vegetal, contribuindo com outras areas da
ciéncia e subsidiando pesquisas de bioprospecgao.
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INTRODUCAO

O Cerrado € o segundo maior bioma encontrado no
Brasil e ocupa cerca de 23% do territorio nacional, o que
corresponde a aproximadamente dois milhdes de km? com
uma grande variedade fitofisiondmica (Silva et al. 2001).

Para Proenga et al. (2000), o Cerrado ¢ o mais brasileiro
dos biomas sul-americanos, pois esta quase totalmente inserido
no territorio nacional, excetuando-se algumas pequenas areas
na Bolivia e Paraguai. As espécies vegetais encontradas
no Cerrado apresentam grande diversidade taxondmica e,
quanto maior for a diversidade em niveis superiores, maior
¢ o distanciamento filogenético entre as espécies e maior ¢
a diferenga e diversidade quimica entre elas, demonstrando
assim sua importdncia para pesquisas com plantas medicinais
(Farnsworth, 1988 apud Pereira et al., 2007).

O estudo com plantas medicinais € um campo de atuagdo
que ainda necessita de mais pesquisas. Segundo Guarim Neto
& Morais (2003), apenas 1,5% da flora do Cerrado € protegida
por lei, apesar de sua enorme riqueza. Seus recursos estdo sob
forte pressdo de extingdo. O Cerrado deveria ser considerado
area prioritdria de pesquisas com plantas medicinais e
conservacdo de recursos naturais.

De acordo com Afiez (2009) o estudo das plantas
medicinais ¢ de grande importancia, uma vez que, através
do conhecimento da cultura de um povo, € possivel gerar
novos conhecimentos e, através de pesquisas que visem a
bioprospecgdo, muitos medicamentos podem ser produzidos,
atingindo todas as camadas sociais, auxiliando a manutengéo
da saude e contribuindo para gerar condigdes de vida
melhor. Estudos etnobotanicos tém comprovado que os
conhecimentos de populagdes tradicionais sdo fundamentais
para a compreensdo das dindmicas de funcionamento do meio
ambiente (Marques & Carniello, 2003). Em comunidades
matogrossenses como Garcés, no Pantanal, Salobra Grande,
Arenépolis e Progresso e no Cerrado, entre outras, ficam
evidentes o uso racional da flora, 0 manejo do componente
verde e das tradi¢des culturais com as plantas medicinais.
O objetivo da presente pesquisa ¢ abordar o conhecimento
cultural de povos de comunidades tradicionais do Mato Grosso,
especialmente sobre o uso das plantas medicinais. Objetiva,
ainda, os trabalhos morfoanatomicos das partes botanicas
indicadas como medicinal pelos informantes das comunidades
com intuito de produzir material técnico para pesquisas com
fins a bioprospeccao.

MATERIAL E METODOS

O grupo de pesquisa “Etnobotanica e morfoanatomia
de plantas medicinais nativas do cerrado” trabalha sempre
em comunidades tradicionais. Preferencialmente uma mesma
comunidade ¢ analisada sob varias oOticas. A comunidade
¢ sempre contatada antes de qualquer pesquisa e/ou
agendamento de visita. Na Universidade do Estado de Mato
Grosso (UNEMAT) existe o Comité de Etica em Pesquisa
que regulamenta as normas € mecanismos para acesso a
comunidades tradicionais e pesquisa associada, para garantir
a qualidade dos trabalhos, como também para zelar para que a
propriedade intelectual seja atribuida a quem de direito.

As coletas sdo realizadas por intermédio de entrevistas,
onde a equipe € treinada e posteriormente encaminhada para as
localidades. As entrevistas sdo acompanhadas de formulérios
com perguntas abertas e fechadas, sdo semi-estruturadas
e garantem a livre resposta dos informantes. O termo de
consentimento ¢ encaminhado junto com os pesquisadores.
Normalmente segue-se os pressupostos metodoldgicos de
bola de neve ja citados por Bernard (1988) e Silva et al
(2010) onde uma pessoa indica outra sobre 0 mesmo tema.
Nas comunidades a entrevista é feita junto a residéncia dos
informantes, contudo nas coletas em campo, onde a presenca
do informante ¢ fundamental, ha possibilidade da confirmag&o
dos dados coletados durante as entrevistas.
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Ap0s os resultados das entrevistas e a coleta das plantas
para herborizagdo, algum material ¢ recoletado para analises
morfoanatémicas, principalmente daquelas partes consideradas
medicinais pelos membros das comunidades estudadas. A
triagem das informagdes e das plantas ocorre no laboratorio da
universidade. Os procedimentos de analise anatdmica sdo os
corriqueiros para histoquimica e anatomia vegetal a mao livre
(Johansen, 1940) ou emblocadas em Historresina Leica®.

Analises fitoquimicas sdo importantes para confirmagio
do agrupamento quimico encontrado nos estudos histolégicos
e histoquimicos e sdo realizados em outros laboratorios.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As plantas ja consideradas na equipe de trabalho estdo
listadas na Tabela 1. Os estudos continuam no laboratério de
Boténica do Centro de Pesquisas, Estudos ¢ Desenvolvimento
Agroambientais (CPEDA) da UNEMAT.

Foram encontradas das
plantas, bem como sua utilizagdo cultural (uso medicinal) e no
laboratério estdo sendo conduzidas pesquisas histoquimicas
e morfoanatomicas. Pode ser observado, por exemplo, o uso
medicinal na forma de chd (a maioria), principalmente das
folhas. O numero de espécies, e consequentemente de familias
boténicas, varia conforme a proposta metodoldgica. Caso o
pesquisador esteja em campo para um levantamento etnobotanico
o resultado evidenciard um niimero grande de plantas citadas
(checklist). Contudo, as saidas de campos podem ser especificas,
baseadas em dados de levantamentos, € o pesquisador ter
apenas uma espécie alvo. Dessa forma, entrevistas direcionadas
ndo procuram dados quantitativos de diversidade, mas dados
qualitativos em relagdo a uma dada espécie, seu uso, dose,
forma, recomendagdo e efeitos colaterais. Assim podemos
observar dados indicando espécies como depurativas do sangue,
antiinflamatorias, afrodisiacas, etc.

denominagdes populares

Tabelal. Plantas do Cerrado citadas como medicinais em comunidades tradicionais do Mato Grosso que s@o analisadas em
laboratdrio em estudos histoquimicos e morfoanatomicos, Tangara da Serra-MT.

P R Familia -
Denominagdo popular Nome cientifico botnica Uso popular
Algodiozinho-do-campo Cochlospermul?? regium (Mart. Bixaceae Cha como depurativo do
ex. Schrank.) Pilger sangue
Hibatiie Stryphnodendron adstringens (Mart.) I s inase Adstringente, feridas,
Coville banhos
Carobdo Jacaranda decurrens Cham. Bignoniaceae | Adstringente, artesanato
Catuaba, verga-teso gzszm:p e oo (Gl otel ol o Bignoniaceae | Afrodisiaco, fortificante
Douradéo Palicourea rigida Kunth. Rubiaceae Inflamac¢@o de mulher
Douradinha Palicourea coracea Poir. ex Spreng. Rubiaceae Inflamacéo de mulher
Mama-cadela Brosimum gaudichaudii Trécul Moraceae Vitiligo
No-de-cachorro Heteropterys aphrodisiaca Machado Malpighiaceae |Afrodisica, fortificante
Orelha-de-negro, xim- Enterolobium contortisiliqguum (Vell.) Leguminosac | Reumatismo, hemorrdidas
buva Morong
Tabebuia aurea (Silva Manso) Benth. & : : . g
Paratudo Hook £ o SiNtiars Bignoniaceae |Diversas afec¢des
Poaia Carapichea ipecacuanha (Brot.) L. An- Rubiaceae Dores-de-cabeca
derson
Purga-de-1 - : : 2 s
d:rtge?ﬁde aiu S Jatropha elliptica (Pohl) Oken. Euphorbiaceae |Depurativo, antiofidica
Sangra-d’agua Croton urucurana Balill. Euphorbiaceae Cicatrizante, contra san-
gramento
Sarsaparrilha Smilax fluminensis Steud. Smilacaceae g;?;amento f9utca da
. . Anti-inflamatério, emagre-
Sucupira Pterodon pubescens Benth. Leguminosae .
cimento
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